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Er der alternativer til plastbæreposen? 
Bæreposen af fiberforstærket Polyethylen plast er et alternativ til plastbæreposen, 
som får stadig større udbredelse. De kan efterhånden købes i mange 
supermarkeder til en lav pris.  
 
Også genbrugsindkøbsposer af PP – Polypropylen – sælges efterhånden i mange 
supermarkeder.  
 
Fælles for den fiberforstærkede pose og PP posen er, at der bruges mindre energi 
og der udledes mindre CO2 end ved fremstilling af både den traditionelle 
plastbærepose og muleposen.  
 
Poser af fiberforstærket plast og PP kan bruges et utal af gange og kan nemt 
tørres af med en fugtig klud. Undersøgelser viser, at efter blot fire gange genbrug 
er en genbrugspose af plast alle andre alternativer overlegen.  
 
Ulempen ved både den gammeldags mulepose af stof og dens alternativ af plast 
er, at man skal huske posen, hver gang man handler. Og det passer dårligt med 
mange forbrugeres adfærdsmønster, hvor man gerne betaler dyrt for den 
serviceydelse som plastbæreposen leverer. 
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